
　　　　野活センターも夏期シーズンに突入！！アブラゼミの
　　　鳴き声で賑わっています┐野活のリーダーたちも研修を
　　　無事に終え、こども達と一緒に晴れやかな笑顔で活動し
　　　ています┓テントを張って寝たり、ボートをしたり、クラフ
　　　トをしたり、野活ならではの活動で夏を楽しみましょう├
　　　　キャンプといえばキャンプファイヤー！！
　　　夏の大切な思い出になること間違いなしです┛「あのリー
　　　ダーのあのゲームがとても印象深い」という方もいるので
　　　はないでしょうか。今回はキャンプファイヤーについて
　　　書きたいと思います！！

　　　╂キャンプファイヤーとは…╂
　　　夜空の下で火を囲み、仲間と歌や出し物・ゲーム等を行い、友情を深めることです┰
　　楽しいだけでなく、終盤には静かな雰囲気の中で炎を眺めながら、自己の振り返りやキャン
　　プのまとめを行います。起源は宗教的・呪術的な火の神への崇拝の儀式とのことですが詳
　　しいことはわかっていません。火を囲んで、オクラホマミキサーなどでフォークダンスをする
　　キャンプファイヤーはアメリカが発祥で、ＧＨＱが戦後の日本に学校教育の一環として取り
　　入れたそうです。

　　　         ┌火の４つの教え┌ 火は…
　　　キャンプファイヤーでこども達にお話しする『火の４つの教え』 １．光を放つ
　　というものがあります。火は光を放ち周りを明るく照らします。 ２．熱を与える
　　熱を与えてあたりを温かくすることもできます。火は火力によって ３．力をしめす
　　力を示すこともできますね。そして、みずから焼きつくして ４．みずからを
　　周りに光と熱を与えます。この中には奉仕の精神があります。 　焼きつくして
　　　キャンプファイヤーの終わりにこのお話をして、１日の活動を 　光と熱を与える
　　振り返る時間を設けます。「今日1日、自分自身は『火の４つの
　　教え』のようにできたのだろうか？」と考え明日の活動に繋げる
　　のです。
　　　次のページではキャンプファイヤーの種類、薪の組み立て方を紹介したいと思います。
　　知識を増やしてキャンプファイヤーに臨むと、また違った楽しみ方が発見できるかもしれない
　　ですね┛
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☆ボン・ファイヤー ☆グループ・ファイヤー

☆カウンシル・ファイヤー ☆セレモニアル・ファイヤー

　┐
┐

　　┐
　 　┐ *これらのファイヤーを組み合わせてすることもある。

　　　├薪組みのポイント├

　　キャンプファイヤーの薪の組み方には、井桁組

　みやインディアン組みなどがありますが、特別に
　決まりがあるわけではありません。基本は、できるだけ
　コンパクトにまとめましょう！！こどもや人の背を
　こえるものは危険です┗火を通して向かいの人の
　顔が見えることが原則です┐
　そして必要な時間中、燃え続けるように組まなけれ
　ばなりません。人数や時間を考え合理的で
　視覚的にも美しい薪の組み方を工夫しましょう！！
　ポイントは薪のかたち、性質、そのときの風向き、
　火床の条件などによって工夫することです。

　　　この夏野活でもたくさんキャンプファイヤーをする予定です。リーダーがファイヤーキー
　　パー（営火係）をしたり、エール（進行係）をしたり、ゲーマーをします！！こども達のいきいき
　　した姿が今年もたくさん見られるのがやまびこ編集部も楽しみです。
　　　もしも、まだキャンプファイヤーをしたことがない方は、一度仲間を集めて気軽にチャレン
　　ジしてみてください┓普段のキャンプがひと味もふた味も変わりますよ│─

　ボンファイヤーとは対照的に静かな雰囲気の
ゆったりとしたファイヤーです。
　素朴な火が基本で、儀式的な要素があり『話
し合いの火』とも呼ばれます。小グループ単位で
行う時は、アットホームな雰囲気で語り合ったり先
輩の話を聞いたりします。

┐キャンプファイヤーの種類┐
～ファイヤーの内容・種類は時と場合によって使い分けよう！～

　『親睦の火』とも呼ばれ、
キャンパーの友情が深められ、
みんなで歌ったり踊ったりする
ファイヤーで、ゲーム、スタンツ
などで、ワイワイ楽しく過ごします。

　少人数のグループで特にプログラムを持たずに
行うファイヤー。
　各テントの前などでみんなで火を囲み、その日
のふり返りや自分のことなど、自由に語ったり、歌っ
たりしてお互いの交流を深めます。

　『儀式の火』とも呼ばれます。ボンファイヤーとの
組み合わせで、キャンプファイヤーの最初（点火ま
で）や終わりに行われることが多い。後半はカウン
シル・ファイヤーとほぼ同じですが、雰囲気を重視
し、より儀式に重点を置きます。誓いを立てたり感
想を発表するなど、開会や閉会のファイヤーにも
よく用いられる。野活でも夏期シーズン開始と終
了のセレモニーには必ずこのファイヤーを行い、気
持ちを引き締めています。

インディアン型 
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井桁型 

薪組み

┏点火方法┏ 

トーチで火を点けるのが最も一般的

です。火の矢の弓矢を使ったり、針金

などでレールを作って灯油をしみこま

せた火を使う「火の玉方式」などもあ

ります。趣向を凝らしたものにしたいの

なら点火は要特訓ですね┰ 






